
 
 

17° CROSS “HELVIA RECINA” 
 

Campionato Marchigiano Individuale di 
Corsa Campestre  

Categorie Ragazzi/e Cadetti/e 
Valido come 3^ prova del C.d.S.  
Gare di contorno Esordienti M/F 

  
 

 Macerata 28 Febbraio 2010 
 

con il Patrocinio dell’Amministrazione 
Comunale di Macerata 

 
REGOLAMENTO 

 
Il Comitato Regionale Marchigiano F.I.D.A.L. 

indice e l’Atletica A.V.I.S. Macerata organizza, in 
collaborazione con il Centro Sportivo Italiano Comitato 
Provinciale di Macerata, il Campionato Marchigiano 
Individuale e di Società di Corsa Campestre per le 
categorie Ragazzi/e e Cadetti/e, con gare di contorno 
per le categorie Esordienti. 

 
 
 

La manifestazione sarà valida per 
l’assegnazione del 
 

17° TROFEO CROSS HELVIA RECINA 
 
e si svolgerà il giorno 28 Febbraio 2010,  presso il 
Campo Sportivo di Collevario, Via Verga nr. 1,  
Macerata ( tel 0733 31258). 

 
 
 
 
 
 
 

 

PROGRAMMA ORARIO 
 
ORE 09.00 RITROVO PRESSO IL 

CAMPO DI GARA (dove sarà 
in funzione la segreteria della 
manifestazione). 

 
ORE 09.30 TERMINE ULTIMO per 

EVENTUALI VARIAZIONI. 
 
ORE 10.00 CAT. RAGAZZI  Km. 1,5 
 
ORE 10.25 CAT. RAGAZZE Km. 1.5 
 
ORE 10.50 CAT. ESORDIENTI  M/F Km. 

0,700 
 
ORE 11.10 CAT. CADETTI  Km. 2,5 
 
ORE 11.30 CAT. CADETTE Km  2.0 
 
0RE 11.50 PREMIAZIONE INDIVIDUALI 

E DELLA CLASSIFICA A 
SQUADRE 

 

ISCRIZIONI 
 

Le iscrizioni, comprensive del numero di 
cartellino, dovranno pervenire all’Atletica A.V.I.S. 
Macerata - Via Oreste Calabresi 5 – 62100 Macerata – 
tramite fax 0733-262007, oppure per Email 

segreteria@atleticaavismacerata.it  entro e non oltre il 
giorno 25 febbraio 2010.  

La tassa gara è fissata in € 1,0 per Cadetti e 
Ragazzi, Esordienti gratuite. 

I  numeri saranno assegnati dalla società 
organizzatrice. 

Eventuali variazioni saranno accettate sul campo 
entro le ore 09.30. 

Si ricorda che per le categorie Cadetti/e e 
Ragazzi/e le società affiliate potranno iscrivere un 
numero illimitato di atleti dei quali i primi quattro 
porteranno punteggio.  

 

NORME DI CLASSIFICA 
 

Come previsto dal Comunicato del Comitato 
Regionale FIDAL Marche Regolamenti Attività Invernale 
2010, ai fini dl Campionato di Società, verranno attribuiti 

punti uno al primo classificato, punti due al secondo, 
punti tre al terzo e così via aumentando di un punto fino 
all’ultimo classificato; all’atleta ritirato o squalificato  non 
verrà assegnato alcun punteggio. 

Per la classifica della 3^ Prova, per ciascuna 
gara del Programma Tecnico delle Categorie Ragazzi/e 
e Cadetti/e, verranno compilate classifiche sulla somma 
dei 4 migliori punteggi, successivamente verranno 
classificate quelle con 3 punteggi e poi quelle con 2. Le 
società con meno di 2 punteggi non verranno 
classificate. 

 
Il Trofeo 17° Cross Helvia Recina verrà 

assegnato alla 1ª società sommando tutti i punteggi 
acquisiti in tutte le categorie senza limite di numero 

secondo il seguente schema: al 1° classificato verranno 
assegnati tanti punti quanti sono gli atleti classificati, al 
2° classificato un punto in meno e così di seguito fino 
all’ultimo al quale verrà attribuito un punto. 

 
PREMI 

 
INDIVIDUALI Per le categorie Cadetti/e e 

Ragazzi/e COPPA al 1° 

classificato di ogni gara, 
MEDAGLIA dal 2° al 6° 
classificato. 
Per le categorie Esordienti 

verranno premiati tutti i parte- 
cipanti. 
 

DI SQUADRA 17° TROFEO “HELVIA  
RECINA” alla 1^ squadra 
classificata. 

Coppa alla 2ª e alla 3ª   
società classificata. 
 

 
Per quanto non contemplato nel presente 
regolamento vigono le norme tecniche e statutarie 
della F.I.D.A.L. ed il regolamento contenuto nel 
Comunicato del Comitato Regionale FIDAL 
Marche Regolamenti Attività Invernale 2010. 
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